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在能动学院 2024 届毕业典礼暨学位授予仪式上的
讲话 

（2024 年 6 月 20 日） 

魏列江 

尊敬的彭校长，亲爱的 2024 届毕业生同学们、老师们，现场的

毕业生家长们： 

大家下午好！ 

在新中国成立 75 周年、能动学院建院 59 年之际，我们在这

里隆重举行能动学院2024届毕业典礼，共同见证490位本科生、

230 位硕士研究生、3 位博士研究生，历经寒窗苦读，今朝完成

阶段学业，即将踏上新征程、奔赴下一站。在此，我谨代表学院

全体师生，向即将开启人生新征程的 2024 届全体毕业生表示最

热烈的祝贺！向辛勤养育你们的父母、悉心教导你们的师长，以

及关心和支持你们成长的每一位亲友，致以衷心的感谢和崇高的

敬意！ 

同学们，临别之际，按惯例，我给同学们一句赠言，跟同学

们共勉。我今年的赠言是：渐进累积，追求卓越。 

渐进，是循序渐进，进是进步，是向正确的方向前进。 

渐进累积是生物进化的基本规律，我认为也是同学们今后走

上工作岗位或进一步深造，人生迈向卓越的重要途径。 

同学们，你们想过吗？——：那些在自己的领域优秀、卓越

的专家是如何达到才高八斗、学富五车、通晓古今、经天纬地的？
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难道他们真是天赋异禀的天才吗？我们不是跟他们享有同样的

时间，甚至我们花了比他们更多的时间，为什么他们达到的高度

我们可望而不可及？ 

诚然，天赋在其中起到了不可替代的作用，是某种意义上我

们所能达到的天花板，但是我们大多数人的努力程度根本没有到

比拼天赋的程度。那他们是怎么达到卓越的呢？我的答案是：渐

进累积。 

人类作为已知宇宙中最具智慧、最非凡的生物种群，我们无

不惊叹其结构之复杂与功能之玄妙，并且直觉上认为像人类这么

复杂高级的生命形式，不可能通过微小的变化累积而产生—但正

宗进化论告诉我们，事实上现在所有高级的生命，包括人类，均

是由单细胞生物开始，经过缓慢而渐进的模式进行的累积性选择，

一步步进化而来，没有一蹴而就，没有上帝设计，没有女娲造人！ 

所以，只要向着正确的方向，每天向前一小步，哪怕这一步

变化微小到似乎可以忽略不计，但只要经过长期的累积，你终将

获得你原以为自己难以企及的高度！ 

同学们，请相信坚持的力量！请相信“长期主义”！请相信

精通一门技术的“一万小时”定律！ 

请同学们在“规格严格 功夫到家”的院训指引下，“积跬

步至千里，积小流成江河”！ 
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最后，我想对大家说，在追逐梦想的道路上，你们是母校永

远不变的牵挂，能动学院永远是你们的坚强后盾、永远是你们的

精神家园！欢迎你们常回家看看！ 

祝愿你们在人生的新征程中一帆风顺、前程似锦！ 

同学们，再见！ 


